Salud y Desarrolio
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El Pacto sobre Derechos Econémicos, Sociales y Culturales (noviembre de 2002)
marca un importante hito puesto que es la primera vez que se reconoce de
forma explicita el agua como un derecho humano fundamental. Los 145 paises
que lo ratificaron estan obligados a asegurar que todos tengan acceso al agua
potable segura de forma equitativa y sin discriminacion.

En nuestro planeta hay tanta agua que deberia haber suficiente para todos, se
estima que puede abastecer a unos 20.000 millones de habitantes. Sin embargo, los
recursos hidricos globales son limitado: stangistribuidos de manera muy desiguall.
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Fuente: Informe def Naciones Unidas de Desarrolio de los Recursos Hidricos del Niundo, 2002.
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a El scceso 3l agus como derecho humano

p
"El derecho humano al agua otorga derecho a todos a contar con o iy
agua suficiente, a precio asequible, fisicamente accesible, segura {7 5 ]
y de calidad aceptable para usos personales y domésticos".
Pacto sobre Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, noviembre de 2002.

25 Dia Escolar de la No-Violencia y la Paz
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El acceso al agua potable es una necesidad humana fundamental y se
debe considerar un derecho basico el vivir en un ambiente digno y
saludable; para ello se necesita tanto el acceso al servicio de agua de
buena calidad como el manejo adecuado de excretas y aguas residuales
que garantice la separacién del agua potable de los agentes que contienen

las aguas de desecho.

Personas sin abastecimiento Personas sin saneamiento

en 2004 (en millones)
Total: 2.600 millones

en 2004 (en millones)
Total: 1.100 millones

América Latina y el Caribe 49,4 —  América Latinay el Caribe 119,4
Estados Arabes 37,7 Estados Arabes 80,1

Africa subsahariana 314 Africa subsahariana 436,7

Asia meridional 228,8 Asia meridional 925,9

Asia oriental y el Pacifico 406,2 Asia oriental y el Pacifico 958,2

Fuente: Informe sobre Desarrollo Humano 2006, PNUD.



Abssiecimieaio y saneamiento

Para mejorar los progresos relacionados con la salud humana hay
que garantizar el suministro y el saneamiento. Entre las areas rurales
y las urbanas se producen las diferencias mads pronunciadas.
Sin agua limpia no podemos tener buena salud.

5 Dia Mundial de Los sin Techo
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El consumo industrial se doblard en el 2050 y en paises de rapida
industrializacién, como China, se multiplicard por 5. Si se ofrecen los incentivos
e informacién adecuados se puede reducir un 40 %la demanda de agua
para la industria incluso con las técnicas y practicas existentes.

El 60% del agua utilizado para el riego se desperdicia o se pierde por malas
canalizaciones.

En 24 paises, mds del 90% de la energia que se genera es hidroeléctrica.

Consumo de agua en
la produccioén de

1 kg de bovino
hacen falta 15.000 1 kg de papel
litros de agua hacen falta 1.500
litros de agua




Usos del agua y su repercusion

El consumo del agua en el Ultimo siglo se ha multiplicado por 6,
mientras que la poblacién sélo lo ha hecho por 3. Los recursos hidricos
mundiales deben responder a multiples demandas: uso urbano,
doméstico, produccién de alimentos, energia, bienes industriales,
turisticos, recreativos y mantenimiento de los ecosistemas naturales.

8 Dia de las Naciones Unidas para los Derechos de la Mujer y la Paz Internacional ¢ 21 Dia
Internacional para la Eliminacién de la Discriminacion Racial ¢ 22 Dia Mundial del Agua
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Tipos de eafermedades

Causadas por
microorganismos y productos
quimicos presentes en aguas

contaminadas

Lombriz intestinal, tenias, )
friquina. 200 millones de
personas estan afectadas
de esquistosomiasis

Viven en el agua y algunos
se valen de animales como
los moluscos para

completar su ciclo de vida

Paludismo, enfermedad
parasitaria mdas extendida del
mundo. 2.000 millones de
_personas corren el riesgo de
contraerlo, entre 1y 2 millones
mueren cada ano

Los pardsitos son
transmitidos por la
picadura del vector
Que se cria y vive cerca
del agua

Tracoma, lepra,
tuberculosis, tos ferina,
tétanos, sarna, afecciones
de la piel...

Prosperan en condiciones
de escasez de agua y
saneamiento deficiente




Agus y salud en los paises ea desarrollo

El agua que hace posible que el medio ambiente sea saludable puede
también ser el principal vehiculo de fransmision de enfermedades, en
su mayoria contagiosas, que afectan a mas de 2.300 millones de
personas en todo el mundo y causan la muerte a mds de 5 millones
de personas generalmente, ninos menores de cinco Anos.

7 Dia Mundial de la Salud
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Aproximadamente un tercio de la superficie de la Tierra estd amenazada por la
desertificacion. Mds de 110 paises cuentan con tierras secas potencialmente

amenazadas.

Hiperdrida Arida Semidrida Subhdmeda seca Humeda Clima frio

Fuente: CRU/UEA, PNUMA/DEWA, UNESCO/MAB.



Riesgos I: Sequia y Desertificacion

La sequia y la desertificacion afectan a todas las sociedades, a paises
desarrollados y en vias de desarrollo y a todos los sectores sociales.
Su frecuencia va en aumento a causa del calentamiento global.
Ademads, la pobreza lleva a la desertificacion y esta a su vez a la
pobreza como un circulo vicioso.

1 Dia Mundial de los Trabajadores ¢ 15 Dia Internacional de las Familias
* 25 Dia de la Solidaridad con los Pueblos Africanos
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Evolucion de los desastres en el mundo (1960-2004)
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Fuente: 2° Informe de las Naciones Unidas de Desarrollo de los Recursos Hidricos del Mundo, 2006.




Riesgos ll: Agus y esasires

Una amenaza natural se convierte en desastre en el momento en
que afecta a los seres humanos y sus actividades. En la Gltima
década el 90% de los desastres naturales estuvieron relacionados
con el agua, probablemente debido al contexto medioambiental
cambiante. Sin embargo, existen medidas de prediccion y
prevencion de la mayoria de ellos.

4 Dia Mundial de los Ninos Inocentes Victimas de Agresion ¢ 5 Dia Mundial del Medio
Ambiente ¢ 17 Dia Mundial de Lucha contra la Desertizacion y la Sequia ¢ 20 Dia Mundial
del Refugiado ¢ 26 Dia Internacional de Apoyo a las Victimas de la Tortura
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Algunss coasecuencias

(Eutrofizacién de las aguas )

Nutrientes agricolas y urbanos

(Contaminacién de Ia Red Tréfica)

Las algas crecen
de forma Las sustancias peligrosas tienen
desmedida una degradacién muy larga y
ademds suelen ser toxicas
cuando se vierten al agua entran
en la cadena alimentaria.

Mucha materia
orgdnica en las
aguas

Los peces y Generan
organismos podredumbre y

acudticos mueren proliferacion de
bacterias

Consumen el oxigeno
del agua en grandes
cantidades



Riesgos Ill: Contaminacion del agus

La buena gestion del agua y de las aguas residuales es esencial |
para reducir la contaminacién y minimizar los riesgos para la salud.
Los sistemas naturales cuentan con la capacidad auto-depurativa
del agua, el problema aparece por la gran produccién de
contaminantes del mundo que pone a prueba la capacidad de
las corrientes de agua para asimilar o librarse de la contaminacién.

11 Dia Mundial de la Poblacién
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Problemas dificiles, soluciones imaginativas

Los habitantes de Chugungo en Chile, tfenian que transportar el agua desde
fuentes lejanas y, ademas, pagarla cara. Ante esta situacion propusieron una
solucién innovadora: unas enormes redes de pldstico atrapan la niebla, las
gotas comprimidas se captan a fravés de canales y se fransportan mediante
tuberias que descienden desde las montanas hasta el pueblo donde los
habitantes han construido depdsitos de agua.




Agus y pueblos indigenss de Americs

Los grupos indigenas se encuentran entre los mas pobres
dentro de la "sociedad del agua" porque sus derechos
tradicionales estan bajo presiones crecientes.

Alrededor de 30 millones de indigenas viven en América Latina.
En Bolivia, Guatemala y Perl las poblaciones indigenas suponen
mds de la mitad de la poblacién.

9 Dia Internacional de las Poblaciones Indigenas ¢ 12 Dia Internacional de la Juventud
* 23 Dia Internacional para el Recuerdo del Comercio de Esclavos y su Abolicion
* 31 Dia Internacional de la Solidaridad

3€0SI0 200 %

—

-

lunes martes miércoles jueves viernes sabado domingo _-j_‘
1 2 3 -

g

b

4 5 6 7 8 9 10
T

1112 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 51

septiembre 2 0 0 8

1 2 3 45 6 7
8 9 10111213 14
1516 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

GRANADA: T 958135070 = . . *
/A\ e-mail: andalucia@medicusmundi.es , 2
< -
A MALAGA: TIf: 951019403 == =

LT medicus e-mail: andalucia.malaga@medicusmundi.es R

andalucia www.medicusmundi.es/andalucia x e 3L L
Consejeria de la Presidencia http://medicusmundiandalucia.blogspot.com ™




septiembre 200 §

Proporcionsr agus psera I3 salud

Africa es proporcionalmente la regién del mundo
gue mas sufre la ausencia de abastecimiento y

saneamiento, [0 que supone:

* En Dar es Salaam (Tanzania) u OQuagadougou
(Burkina Faso), menos del 30 % de los hogares estan
conectados ala red de abastecimiento publico.

* Paralos ninos afficanos menores de cinco anos,
los problemas de salud derivados de las
enfermedades diarreicas relacionadas con el
agua, el saneamiento y una higiene inadecuada,
es 240 veces superior a la de los paises de ingresos
elevados.




Recursos hidricos ea Africs

Africa es un continente de grandes contrastes y posee del 9 al 11%
de los recursos mundiales de agua dulce: tiene rios de los mas
largos, anchos, regulares y caudalosos del mundo y algunos de
los lagos y acuiferos mdas grandes pero también es el continente
mas afectado por la desertizacion.

8 Dia Internacional de la Alfabetizacion y del Cooperante ¢ 16 Dia Internacional de la Preservacion
de la Capa de Ozono ¢ 21 Dia Mundial de la Paz
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La bdsqueda de agua es parte de la
desigualdad de género. La distancia media

recorrida por las mujeres y nifias en Africa y en

Asia para proveerse de agua e€s de 6 km, con un peso

en agua equivalente al peso maximo de equipaje por

persona (20 k@) permitido en un avioén. e
o A7
Tiempo invertido en obtener agua (minutos/dia)
Benin, 1998 Guinea, 2002/03 Madagscar, 2001
Mujeres | Hombres Mujeres | Hombres Mujeres | Hombres

Urbana

Rural

Fuente: Informe sobre Desarrollo Humano 2006, PNUD.



Ls mujer y los recursos de sgus

La mujer juega un importante papel en el manejo del agua: a
menudo es ella quien la recoge, utiliza y administra no sélo en los
hogares sino también en la agricultura pluvial y de riego. La mujer
es, pues, la clave del éxito de toda politica y programa para el
desarrollo de los recursos agua y riego.

8 Dia Internacional para la Reduccién de los Desastres Naturales ¢ 16 Dia Mundial de la Alimentacion
* 17 Dia Internacional para la Erradicacion de la Pobreza ¢ 24 Dia Mundial de Informacion sobre
el Desarrollo

ociubre 200 & Fovionore 2003
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La escasez o la abundancia de agua se ven cada vez mds afectadas por
los cambios politicos, la mala gestién, las anormalidades climaticas y la
mala calidad del agua.

No hay que olvidar que el agua estéd en constante movimiento, se comparte
entre naciones, regiones, grupos étnicos y comunidades. Une las tierras por
las que fluye y las interferencias en su circulacion afectan a toda la cuenca.

Un total de 261 rios se comparten entre dos o mas paises; las aguas

transfronterizas han sido fradicionalmente instrumento de conflicto y disputa
pero también pueden ser fuente de cooperacion y colaboracion.

Cuencas fluviales internacionales en nimeros

América del
Norte \é genircl

América
del Sur
38




Ls crisis del sgus

" La crisis del agua supone caminar a diario largas distancias para
obtener agua potable suficiente, limpia o no, Gnicamente para
salir adelante e implica , en muchos casos, sufrir una desnutricion
evitable o padecer enfermedades causadas por las sequias..."
Informe sobre Desarrollo Humano 2006, PNUD

6 Dia Internacional para la Prevencion de la Explotacion del Medio Ambiente en la Guerra'y los
Conflictos Armados ¢ 20 Dia de los Derechos del Niflo ¢ 25 Dia Internacional para la Eliminacién
de la Violencia contra la Mujer ¢ 29 Dia Internacional de la Solidaridad con el Pueblo Palestino
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Buena parte del deficit de agua potable se debe al mal manejo y administraccién
de los recursos hidricos antes que a una insuficiencia natural del mismo.

R

Gestion Integral del Recurso Hidrico ] T T waa
e

e

La Nueva Cultura del Agua

Replantear un nuevo modaelo de vida es un primer ——— :
PAso, hacer un uso sostenible del agua es posible. e e e

Los estilos de vida menos consumidores de :
recursos son mas eficaces, y no por ello menos
comodos.



Agua pars el fuivro

El futuro del agua pasa por la "Gestion Integral del Recurso
Hidrico" en la que se trata de buscar una gestion del agua mas

eficaz y equitativa, enfocada globalmente y priorizando la
cooperacion.

1 Dia Mundial de la Lucha contra el SIDA ¢ 2 Dia Internacional para la Abolicion de la Esclavitud
* 5 Dia Internacional del Voluntariado ¢ 10 Dia de los Derechos Humanos
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