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Si hay que destacar un hito 
relevante en 2022, ha sido el 
hecho de cumplir 50 años 
defendiendo desde Nava-
rra el derecho a la salud. 
En 1972 comenzó nuestro 
trabajo en esta comunidad y 
lo celebramos como una oca-
sión así lo merece.

Aprovechamos para revisar 
lo hecho, identificar aciertos 
y errores y ser conscientes 
de nuestros retos, que tienen 
como objetivo final defender el 
derecho universal a la salud. 
Nuestra seña de identidad ha 
sido y seguirá siendo fortalecer 
los sistemas públicos de salud 
y mejorar condiciones de vida 
para disfrutar de una vida sana. 

Para llegar a eso, hay muchos 
retos intermedios como afrontar 
con firmeza, a través de políti-
cas públicas y financiación su-
ficiente, las grandes amenazas 
para la salud como son: con-
diciones de vida determinadas 
por el lugar en el que se nace y 
se vive; aparición de nuevas en-

fermedades y resurgimiento de 
antiguas; debilidad de los siste-
mas de salud; falta de acceso y 
uso indebido de medicamentos; 
cambio climático, etc.

Trabajo no nos va a faltar. 
Pero sí nos faltan recursos. 
La crisis energética, la guerra, la 
pandemia… nos han dificultado 
mucho conseguir recursos tanto 
públicos como privados, lo cual 
se ha convertido en nuestra 
principal preocupación y desafío.  

Queremos dar las gracias 
especialmente a todas las per-
sonas e instituciones que, pese 
a estas dificultades, nos han 
seguido apoyando.  
¿Te unes a ellas?

Somos una asociación forma-
da por 1.229 personas y en-
tidades socias (650 mujeres, 
564 hombres y 15 empresas), 
164 personas voluntarias y 
17 personas contratadas en 
Navarra, Aragón y Madrid 
que defendemos el derecho a 
la salud de todas las personas, 
especialmente, de aquellas 
que se encuentran en situa-
ción de vulnerabilidad.

Damos apoyo sostenido a co-
munidades de Bolivia, El Sal-

vador, Guatemala, Mali, Repú-
blica Democrática del Congo, 
Ruanda y Senegal a través 
de proyectos de cooperación 
para el fortalecimiento de 
los Sistemas Públicos de 
Salud, con especial énfasis 
en la Atención Primaria y la 
Salud Pública.

Nuestro objetivo es que la 
población reciba atención 
sanitaria incluyente y de 
calidad siempre que lo nece-
site. Además, contribuimos a 

mejorar sus condiciones de 
vida garantizando el acceso al 
agua, higiene, saneamiento, 
alimentación saludable y la ge-
neración de ingresos mínimos 
para una vida digna.

Galardones como el Premio 
Príncipe de Asturias a la Con-
cordia, el Premio a la Insti-
tución Excepcional en Salud 
y el Premio Sasakawa de la 
Organización Mundial de la 
Salud (OMS) avalan la eficacia 
de nuestro trabajo.
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 · Asociación de Promotores Comunales Salvado-
reños (APROCSAL) en El Salvador.

 · Communauté Évangélique du Christ au Coeur 
d’Afrique16 (CECCA 16), Red Nacional de 
ONGs para el desarrollo de las mujeres (RENA-
DEF), División Provincial de Salud de la Provin-
cia de Kinshasa y Universidad de Uele (UNIUE-
LE) en la República Democrática del Congo.

 · Consejo de Barrio HLM Leona en Senegal.

 · Dirección Regional de la Salud de Kayes, Ins-
tituto Nacional de Formación en Ciencias de la 
Salud de Mali y Union Technique de la Mutuali-
té Malienne (UTM) en Mali.

 · Distrito de Gakenke y Diócesis de Ruhengeri 
en Ruanda.

 · Instituto de Salud Incluyente (ISIS) en Guatemala.

QUÉ HACEMOS

Organizaciones locales que son nuestras socias en los países 
donde trabajamos

Hemos mejorado el acceso al derecho 
a la salud de 3.155.481 personas con 
22 proyectos en 8 países:

1.572.678 mujeres 

1.582.803 hombres 
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SALUD
Normalidad postpandemia y retos para el presente y el futuro del derecho a la salud
Cuesta recordar que fue el año 
pasado, pero el 2022 estuvo 
marcado todavía por las restric-
ciones derivadas de la pandemia 
por la COVID-19 en España y 
en los países donde trabajamos. 
Unas restricciones que se fueron 
retirando paulatinamente hasta la 
práctica normalidad, quedando 
las enseñanzas y los retos deri-
vados de la experiencia, incluida 
la de no bajar la guardia ante el 
propio coronavirus. 

El trabajo iniciado por la 
Federación de Asociaciones 
medicusmundi de Espa-
ña (FAMME) sobre cambio 

climático y salud culminó con 
la aprobación de un documento 
sobre nuestra visión al respecto y 
la estrategia de abordaje del que 
está siendo uno de los principa-
les retos, sino el principal, para 
la salud global. Salud Global es 
precisamente el nuevo nombre 
que dimos a nuestros cursos di-
rigidos a estudiantes de la salud 
en las Universidades de Zarago-
za y Comillas en Madrid en sus 
nuevas ediciones, tras el parón 
de dos años por la pandemia.

Por lo demás, fue un año en 
el que apoyamos mediante el 
trabajo en red la defensa de la 

sanidad pública en España y 
continuamos con nuestra labor 
por el derecho a la salud en cua-
tro países de África subsahariana 
(Senegal, Mali, República De-
mocrática del Congo y Ruanda) 
y tres de América Latina (Gua-
temala, El Salvador y Bolivia), 
desde distintas estrategias como 
el fortalecimiento de los Sistemas 
Públicos de Salud, la mejora de 
la accesibilidad a sus servicios, la 
lucha por la equidad de género y 
contra la violencia hacia las muje-
res, el abordaje de los determi-
nantes sociales de la salud o la 
asistencia técnica de profesiona-
les de la salud de Navarra.

TRANSFORMACIÓN SOCIAL
Educación para la Ciudadanía Global: caminando hacia la Transformación Social

En 2022, hemos logrado conso-
lidar nuestras líneas estratégicas 
de intervención.

El módulo de Educación para la 
Ciudadanía Global se ha afian-
zado dentro de las programacio-
nes educativas de las escuelas 
de tiempo libre. Este aspecto es 
estratégicamente muy importante, 
ya que dota de herramientas y 
habilidades para la transformación 
social a monitores y monitoras que 
desarrollarán actividades con jóve-
nes en el ámbito no formal.

Grupos de Acción Social (GAS), 
grupos de calle, asesoramientos 
y formaciones a escuelas de 
tiempo libre han buscado: aten-
der a todas las personas y entida-
des de manera individualizada, en 
función de su contexto, capaci-
dad y nivel de desarrollo; ampliar 
la información sobre la desigual-
dad y las diferentes realidades del 
mundo, analizando sus causas 
y consecuencias y promoviendo 
alternativas transformadoras del 
modelo de globalización actual.

Asimismo, Espacio Mundi se ha 
constituido como un agente edu-
cativo más de Zaragoza, ejemplo 
de economía alternativa y circular. 
El mensaje educativo que  
medicusmundi transmitimos se 
ve reforzado cuando desarrolla-
mos las actividades en un espa-
cio como este, coherente con los 
valores que defendemos.

Un total de 16.352 personas 
de Navarra y Aragón se han 
beneficiado de forma directa de 
nuestra actividad.

HABI KEITA
“Me siento bien conmigo misma y realizada. Muchas vecinas y vecinos de 
mi pueblo ya han entendido que las mujeres también podemos realizar las 

actividades agrícolas, ganaderas y de comercio que hacen los hombres”.

Habi nos cuenta cómo ha cambiado su vida en el Kayes más rural, al oeste de Mali, 
gracias al apoyo que recibe de medicusmundi en su trabajo de horticultora. Re-
conoce que ha ganado en autonomía, ha liberado a su familia de cargas económicas y 
ha contribuido a la independencia de otras jóvenes.

Puedes conocer el testimonio completo de Habi en:  
https://lasaludunderecho.es/nuestro-trabajo/testimonios/habi-keita/

Te
st

im
o
n
io

https://lasaludunderecho.es/nuestro-trabajo/testimonios/habi-keita/


MARÍA DEL MAR MARÍN SOLANAS
“Me uní a medicusmundi porque me gusta contar historias y, al conocer a 
la ONG, me gustó su filosofía. Siete años después, sigo pensando lo mismo”.

María del Mar apoya de forma voluntaria a nuestro equipo de Transformación 
Social desde 2016. Ella forma parte de la compañía que cuenta cuentos y 

representa obras de títeres para públicos infantiles y juveniles por todo Aragón, 
con el objetivo de educar en los valores de la solidaridad y la justicia global.

Puedes conocer el testimonio completo de María del Mar en:  
https://lasaludunderecho.es/nuestro-trabajo/testimonios/maria-del-mar-marin-solanas/
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DESARROLLO ASOCIATIVO
50 años defendiendo el derecho a la salud

Destacamos en 2022 la cele-
bración de nuestros 50 años 
de trabajo en y desde Nava-
rra, con gran cantidad de actos 
en los que nos acompañaron 
numerosas personas y entida-
des públicas y privadas que han 
defendido el derecho a la salud a 
nuestro lado.

Esta celebración es una de las 
mejores maneras de mostrar la 
fortaleza de nuestra asociación.

El área de desarrollo asociativo 
se volcó de lleno en preparar 
diversas actividades y materia-
les comunicativos con los que 
poner en valor todo lo consegui-

do y aprendido en estas cinco 
décadas. Destacar el Especial 
50 aniversario de nuestra web 
https://lasaludunderecho.es/50-
aniversario-navarra/ , en el que 
incluimos: entrevistas a 
personas con un papel relevan-
te en nuestra historia; un vídeo 
resumen de la trayectoria de 
medicusmundi en Navarra; una 
publicación recopilatoria de hitos, 
aprendizajes y retos; cerca de 50 
vídeo felicitaciones de institucio-
nes públicas y privadas; etc.

A lo largo del año, también hubo 
otros eventos en los que visibi-
lizamos nuestro 50 aniversario: 
Gala Lírica, musical en la Casa 

de Cultura de Burlada, exposi-
ción sobre Ruanda en el Parla-
mento de Navarra, conciertos del 
ciclo internacional de la Federa-
ción de Coros, acto institucional 
en el Parlamento de Navarra, 
acto social en la Casa de Cul-
tura de Burlada, asamblea de la 
FAMME, etc.

Además, continuamos nuestra 
línea de trabajo habitual en Ma-
drid, destacando el gran papel 
de su Comité Local con per-
sonas voluntarias ampliamente 
implicadas; y, en Aragón, forta-
leciendo nuestro Espacio Mundi 
como punto de cercanía con la 
sociedad aragonesa.

LURDES PÉREZ PASCUAL
“Creo que hay una transformación social por hacer y que cada persona 
contribuimos en la medida de nuestras posibilidades”.

En sus 16 años de activismo con medicusmundi, Lurdes ha apoyado dece-
nas de actividades como charlas, exposiciones, maratones de cuentos, comidas 
solidarias, viajes, etc. Especialmente vinculada a Senegal, ha acercado su realidad 
a decenas de personas en Madrid.

Puedes conocer el testimonio completo de Lurdes en:  
https://lasaludunderecho.es/nuestro-trabajo/testimonios/lurdes-perez-pascual/
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INFORME ECONÓMICO 

LAS CUENTAS CLARAS

En 2022, hemos celebrado el 
50 aniversario de nuestra aso-
ciación en Navarra. A lo largo 
de ese tiempo, hemos gestio-
nado más de 132 millones de 
euros procedentes tanto de 
entidades públicas como de 
multitud de personas y entida-
des privadas que han confiado 
en medicusmundi para seguir 
defendiendo el derecho a la 
salud. Y, como no puede de 
ser de otra manera, lo hemos 
hecho siempre con el mayor 
rigor y transparencia.

El volumen de actividad que 
hemos tenido en 2022 es de 
3.879.208 euros. De este 
monto, el 82,51% corresponde 
a financiación pública, con una 
distribución considerablemente 
diversificada, procedente de 
administraciones de diferente 
ámbito territorial: internacional, 
estatal, autonómico y local. De 
las fuentes de financiación priva-
da, que suponen un 17,49%, 
queremos agradecer espe-
cialmente el compromiso de 
nuestra base social a través de 
las cuotas, que representan 
el 32%, y la importancia de los 
legados solidarios, que nos 
permiten incrementar la estabili-
dad en nuestras acciones.

Respecto a la distribución 
geográfica del gasto, el porcen-
taje de fondos dedicado a los 
proyectos de cooperación inter-
nacional fue el 81,74%, supe-
rando los 3,1 millones de euros. 
De estos fondos, el 30,4% se 
destinó a América Latina y el 

69,5% a África, sin olvidar una 
pequeña parte que dedicamos 
a nuestro trabajo en España: 
personal sociosanitario, trans-
formación social, sensibilización 
e incidencia política en salud. 

Tras dos años largos de pande-
mia y cuando aún está activo un 
conflicto tan grave como el de 
Ucrania, junto con otros muchos 
que pasan desapercibidos en 
nuestro día a día, el trabajo de 
cooperación en salud es más 
necesario que nunca y debe-
mos seguir multiplicando nues-
tros esfuerzos con tu apoyo. 

Como siempre, nos enfrenta-
mos con transparencia a estos 
retos. Nuestras cuentas han 
sido sometidas a auditoría 
externa y la Federación de Aso-
ciaciones de medicusmundi 
de España, de la que forma-
mos parte, sigue manteniendo 
un año más el Sello de Trans-
parencia y Buen Gobierno 
promovido por la Coordinado-
ra de ONGD.

Alfredo Amilibia Elorza 
Tesorero

Gastos  3.895.333,42 € Ingresos  3.879.208,71 € 
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LLAMADA A LA ACCIÓN

LOGROS

18 profesionales de la salud de 
Navarra asesoraron a equipos 
de Guatemala en la definición 
de programas de formación en 
servicio en medicina y enfermería 
familiar y comunitaria.

42 estudiantes del ámbito 
sanitario de Madrid y 108 de 
Aragón completaron nuestro 
curso de Salud Global.

En la región senegalesa de Saint-
Louis, rehabilitamos cinco estable-
cimientos de salud y formamos a 
45 profesionales y 80 agentes de 
salud, logrando un aumento del 
39,7% en las consultas generales.

Dotamos con infraestructura, 
equipamiento básico y mante-
nimiento adecuado al 88% de 
los establecimientos de salud 
de cinco municipios del Chaco 
Chuquisaqueño en Bolivia.

Apoyamos a entidades que 
trabajan en el espacio no formal 
con jóvenes en el diseño de ac-
tividades de Educación para la 
Ciudadanía Global de las que se 
beneficiaron 3.029 personas.

131 jóvenes participaron en 
nuestros Grupos de Acción 
Social (GAS), desarrollando 
actividades de sensibilización 
para 4.953 personas.

164 personas colaboraron 
como voluntarias (62% muje-
res y 38% hombres).

Gracias al voluntariado y a los 
cerca de 140 establecimientos 
que vendieron nuestra lotería en 
Navarra, Madrid y Aragón, recau-
damos 11.089 euros. 

Celebramos nuestro 50 aniver-
sario en Navarra con un acto 
institucional en el Parlamento, un 
acto social en la Casa de Cultura 
de Burlada y la publicación de 
una revista conmemorativa.

1.688 personas asistieron a las 
actividades lúdico-educativas 
del Espacio Mundi de Zarago-
za y a nuestras actuaciones 
Mundinovi de Navarra.

Colaboramos activamente con 
las Coordinadoras autonómicas 
de ONGD y con once redes y 
plataformas sociales para de-
fender las políticas públicas de 
cooperación y un modelo econó-
mico y social más justo.

1.214 personas socias (650 
mujeres y 564 hombres) y 15 
empresas socias apoyaron 
nuestra labor.

Ha llegado el momento de hacer las cosas diferente.  
¡Toma las riendas del futuro! Piensa en el MAÑANA, HOY.

Cada vez son más las personas solidarias que se animan  
a dejar en su testamento una cláusula para destinar una 
parte de su herencia o bienes concretos a mejorar la vida  
y la salud de quienes más lo necesitan.

Descubre cómo hacer un TESTAMENTO SOLIDARIO:
https://lasaludunderecho.es/unete/testamento-solidario/

medicusmundi NAM
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Fondo Global, Unión Europea, Agencia Española de Cooperación Internacional 
para el Desarrollo, Gobierno de Aragón, Comunidad de Madrid, Gobierno de Na-
varra, Parlamento de Navarra, Ayuntamiento de Burlada, Ayuntamiento de Cariñe-
na, Ayuntamiento de Madrid, Ayuntamiento de Pamplona, Ayuntamiento de Pinto, 

Ayuntamiento de Tafalla, Ayuntamiento de Teruel, Ayuntamiento de Tudela, Ayun-
tamiento de Utebo, Ayuntamiento de Zaragoza, Diputación Provincial de Zaragoza, 

Federación Navarra de Municipios y Concejos.

Asociación Los Kaskicos, Caixabank, Caja Laboral, Clínica San Miguel de las Hermanas Hospitalarias, 
Colegio Oficial de Ingenieros Industriales de Navarra, Comansa, Creartelia, Eurhope, Fundación Ci-
ganda Ferrer, Fundación Felipe Rinaldi, Fundación Hermanos Iraizoz, Fundación Hermanos Sarasibar, 
Fundación Magtel, Fundación Napardi, General Optica, Grupompleo, IES Pedro de Luna.

Muchas gracias a todas las personas y organizaciones públicas y privadas que ya apoyáis nuestra labor.

PORQUE LA SALUD NO ES CUESTIÓN DE UN DÍA, DEFIÉNDELA LOS 365 DÍAS DEL AÑO.

ASÓCIATE-DONA-HAZ VOLUNTARIADO

FINANCIADORES


