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De nuevo, ha sido un año de 
celebraciones. En este caso, 
en Madrid, donde cumpli-
mos 30 años defendiendo el 
derecho a la salud, gracias a 
un equipo ejemplar de perso-
nas voluntarias, muchas de 
las cuales llevan tres décadas 
trabajando sin descanso en 
tareas muy diversas.

Y es que el voluntariado es 
esencial en nuestra asocia-

ción. Más de cien personas 
nos apoyaron con su tiempo y 
sus saberes a lo largo de 2023 
en multitud de actividades de 
lo más variadas. Lo mismo, 
llevando a cabo actividades con 
población infantil y juvenil que, 
apoyando tareas administrativas 
en nuestras sedes, facilitando la 
venta de lotería, acompañando 
exposiciones, organizando co-
midas y eventos o asesorando 
técnicamente a nuestras delega-
ciones y socias locales.

Precisamente este trabajo de 
asesoría técnica ha ido creciendo 
en los últimos tiempos y, hoy, 
contamos ya con un equipazo de 
más de 20 personas que aportan 
su experiencia a países como 
Guatemala, Bolivia y Ruanda, 
para mejorar la formación de sus 
profesionales, sus normativas 

y procedimientos e incluso sus 
infraestructuras. 

También este año nos hemos 
adentrado en el apasionante 
mundo del voluntariado corpora-
tivo, que es el llevado a cabo por 
personas jurídicas como empre-
sas públicas y privadas, institu-
ciones, colegios profesionales, 
etc. Ver de qué manera pueden 
contribuir a nuestra misión per-
sonas de estas entidades con 
sus conocimientos es un gran 
reto que tenemos para 2024.

Así, este año queremos agra-
decer especialmente a las 
personas que, sin esperar nada 
a cambio, más allá de la satis-
facción personal de apoyar una 
buena causa, nos han ofreci-
do su tiempo. Seguro que tú 
también tienes algo que aportar, 
¡cuéntanoslo!
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Somos una asociación forma-
da por 1.164 personas y en-
tidades socias (618 mujeres, 
531 hombres y 15 empresas), 
126 personas voluntarias y 
16 personas contratadas en 
Navarra, Aragón y Madrid 
que defendemos el dere-
cho a la salud de todas las 
personas, especialmente de 
aquellas que se encuentran en 
situación de vulnerabilidad.

Damos apoyo sostenido a 
comunidades de Bolivia, El 

Salvador, Guatemala, Mali, 
República Democrática del 
Congo, Ruanda y Senegal, 
a través de proyectos de 
cooperación para el fortale-
cimiento de los Sistemas 
Públicos de Salud, con es-
pecial énfasis en la Atención 
Primaria y la Salud Pública.

Nuestro objetivo es que la 
población viva en condiciones 
saludables y reciba atención 
sanitaria de calidad siempre 
que lo necesite. Nos sentimos 

parte de una ciudadanía com-
prometida que quiere transfor-
mar la sociedad, defendiendo 
un modelo económico y social 
más justo en el que la salud 
sea un derecho.

Galardones como el Premio 
Príncipe de Asturias a la Con-
cordia, el Premio a la Institu-
ción Excepcional en Salud y el 
Premio Sasakawa de la Orga-
nización Mundial de la Salud 
(OMS) avalan la eficacia de 
nuestro trabajo.
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 · Asociación de Promotores Comunales Salvado-
reños (APROCSAL) en El Salvador.

 · Red Nacional de ONGs para el desarrollo de 
las mujeres (RENADEF), División Provincial 
de Salud de la Provincia de Kinshasa y Uni-
versidad de Uelé (UNIUELE) en la República 
Democrática del Congo.

 · Consejo de Barrio HLM Leona en Senegal.

 · Dirección Regional de la Salud de Kayes, Ins-
tituto Nacional de Formación en Ciencias de la 
Salud de Mali y Union Technique de la Mutuali-
té Malienne (UTM) en Mali.

 · Distrito de Gakenke y Diócesis de Ruhengeri 
en Ruanda.

 · Instituto de Salud Incluyente (ISIS) en Guatemala.

QUÉ HACEMOS

Organizaciones locales que son nuestras socias en los países 
donde trabajamos

Hemos mejorado el acceso al derecho 
a la salud de 2.978.008 personas con 
27 proyectos en 8 países:

1.488.772 mujeres

1.489.236 hombres

medicusmundi NAM
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SALUD
Seguimos cooperando por el derecho a la salud en siete países, sin desatender la defensa del 
derecho a la salud en nuestro entorno

Tras la aprobación del documento 
de la Federación de Asociaciones 
de medicusmundi de Espa-
ña sobre cambio climático y 
salud, 2023 fue nuestro año de 
ponerlo en práctica. Investigamos 
el impacto del cambio climático 
en Senegal y sus múltiples efec-
tos en la salud. También dedica-
mos a este tema la VII edición de 
nuestro curso de Salud Global 
celebrado en la Universidad de 
Zaragoza, para 108 estudiantes. 
En esta misma línea de sensi-
bilización, mediante coloquios 
y exposiciones, acercamos a la 
población de Navarra, Aragón y 

Madrid nuestro trabajo por la sa-
lud en países como Senegal, Re-
pública Democrática del Congo y 
Bolivia. Además, incidimos en los 
parlamentos autonómicos navarro 
y aragonés con la presentación, 
un año más, del último informe La 
salud en la cooperación al desa-
rrollo y la acción humanitaria.

Por supuesto, seguimos acompa-
ñando a comunidades de cuatro 
países de África (Senegal, Mali, 
República Democrática del Con-
go y Ruanda) y tres de América 
Latina (Guatemala, El Salvador y 
Bolivia) en su defensa del derecho 
a la salud. Lo hicimos mediante 

27 proyectos de cooperación 
enfocados en ámbitos como el 
fortalecimiento de los sistemas 
públicos de salud, la mejora de 
la accesibilidad a la atención sa-
nitaria, la lucha por la equidad de 
género y contra la violencia hacia 
las mujeres, la salud en la adoles-
cencia, el abordaje de los deter-
minantes sociales de la salud o la 
mejora de los sistemas producti-
vos locales. Porque la defensa del 
derecho a la salud exige una ac-
tuación integral sobre los servicios 
de salud, pero también sobre las 
causas estructurales que limitan 
el disfrute de este derecho.

TRANSFORMACIÓN SOCIAL
Colaborar para sumar: una estrategia pedagógica y de trabajo en red para el cambio y la 
transformación social

Conscientes de la crisis sistémica 
y multidimensional que nos toca 
vivir: sanitaria, medioambiental, 
energética, climática, social, de cui-
dados…, seguimos desarrollando 
acciones de educación trans-
formadora para la ciudadanía 
global, con el propósito de generar 
conciencias críticas y hacer a cada 
persona responsable de construir 
una nueva sociedad civil, tanto en 
el Norte como en el Sur global. 

Más allá de hacer frente a las 
consecuencias de las injusticias, 

proponemos intervenir sobre las 
causas que las fomentan. Algo 
que, en 2023, promovimos en el 
módulo de Educación para la Ciu-
dadanía Global que impartimos en 
colaboración con cinco escuelas 
de tiempo libre de Navarra y 
Aragón, así como en los asesora-
mientos y acompañamientos que 
hicimos a otras cinco entidades 
del ámbito no formal. 

También nuestros Grupos de 
Acción Social (GAS) y grupos 
de calle, así como las activida-

des desarrolladas en el Espa-
cio Mundi de Zaragoza y en 
centros escolares, abordaron 
temas como la interdependen-
cia global y su conexión con 
la vida cotidiana, la sostenibili-
dad ambiental, la promoción y 
respeto de derechos humanos, 
la equidad de género, la diversi-
dad intercultural, la lucha contra 
la pobreza y exclusión social, 
la participación ciudadana y el 
consumo responsable.
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“Con la cría de truchas, aprovechamos los recursos 
naturales sin generar impacto medioambiental negativo y 

con la venta del pescado en los mercados, aportamos un 
alimento nutritivo a las familias”.

Como presidente de la Asociación de Piscicultores del municipio de Caripuyo, en 
el departamento de Potosí, Escolástico es clave en la producción y comer-

cialización de pescado que medicusmundi apoyamos para garantizar la 
seguridad alimentaria de las comunidades aymara y quechua residentes en 
esta zona empobrecida de Bolivia. Mejoramos la salud mediante la diversifi-
cación de la dieta, con un desarrollo económico local sostenible.

Leer más en: 

http://


DESARROLLO ASOCIATIVO
30 años defendiendo el derecho a la salud desde Madrid

¡Seguimos de celebración! Y es 
que, tras el 50 aniversario del 
año anterior en Navarra, este 
2023, cumplimos 30 años de 
actividad en Madrid. Una con-
memoración en la que se volcó 
el Comité Local de Madrid y 
que tuvo su punto álgido en el 
tradicional Maratón de cuentos, 
el cual se aprovechó para cantar 
un merecido cumpleaños feliz. 
También para la ocasión, publi-
camos un vídeo recopilatorio de 
fotos históricas sobre los países 
apoyados por nuestra asocia-
ción desde Madrid. Imágenes 
protagonizadas por numerosas 
personas voluntarias que con su 

labor han hecho posible estas 
tres décadas de vida asociati-
va en defensa del derecho a la 
salud. Para cerrar el año, ce-
lebramos en Lavapiés una rica 
comida senegalesa con más de 
50 comensales.

En Navarra, este fue el año en el 
que nos adentramos en el apa-
sionante mundo del voluntariado 
corporativo y en el que disfru-
tamos de una nueva edición 
del musical del IES Barañain a 
beneficio de nuestra asociación.

En Aragón, seguimos contando 
con el apoyo de Running Zgz. La 
empresa que nos cede dorsales 

de las carreras de Zaragoza para 
su venta solidaria. Asimismo, 
logramos renovar el sello de 
la Responsabilidad Social de 
Aragón que concede el Instituto 
Aragonés de Fomento.

2023 también fue el año en el 
que recibimos el premio de la 
Universidad Miguel Hernández 
‘Sede en Ruanda’ por nuestro 
trabajo en el hospital de Nemba 
y en el que nos visitaron 
desde Guatemala, del Instituto 
de Salud Incluyente, para 
recoger el Premio Navarra a la 
Solidaridad por el trabajo que 
medicusmundi apoyamos en el 
país mesoamericano.
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“Yo definiría la colaboración de Urtxintxa y 
medicusmundi como una luz blanca, intensa y 
transformadora que muestra posibles caminos, donde la 

convivencia de hombres y mujeres de cualquier lugar del 
planeta es impregnada por una luz esperanzadora”. 

“Lo más gratificante es el contacto humano y sentirte 
parte de un proyecto que pretende mejorar la situación 

actual de la población de Guatemala y que, a la vez, te 
ayuda a mejorar como persona y a valorar lo que tienes”. 

Como directora de la Escuela de Tiempo Libre Urtxintxa, Adela valora muy 
positivamente su colaboración con el área de Transformación Social de 

nuestra asociación en Navarra para la formación de monitorado en valores 
de ciudadanía global.

Guillermina aporta su experiencia de toda una vida como enfermera comuni-
taria en Navarra a la construcción de una red pública de atención primaria 

en Sololá, Guatemala, a través de su participación en un proyecto de 
cooperación técnica de medicusmundi.

Leer más en: 

Leer más en:



INFORME ECONÓMICO 

LAS CUENTAS CLARAS

La rendición de cuentas es uno 
de los pilares de medicusmundi, 
no sólo como principio básico, 
sino como forma de construir 
la confianza con las personas e 
instituciones que nos apoyan en 
nuestro trabajo.

El 88% del presupuesto se 
destina a la misión.

El volumen de actividad que 
hemos tenido en 2023 es de 
4.377.695,08 euros, un 10% 
más que en 2022. De ese 
monto, el 77,22% corresponde 
a financiación pública con una 

distribución considerablemente 
diversificada, procedente de ad-
ministraciones de diferente ám-
bito territorial: internacional, es-
tatal, autonómico y local. De las 
fuentes de financiación privada, 
que suponen un 22,78%, que-
remos agradecer especialmente 
el compromiso de nuestra base 
social a través de las cuotas, que 
representan un 21%, y la impor-
tancia de los legados solidarios, 
que nos permiten incrementar la 
estabilidad en nuestras acciones.

Respecto a la distribución geo-
gráfica del gasto, el porcentaje 
de fondos dedicado a los pro-
yectos de cooperación interna-
cional fue del 84,72%, superan-
do los 3,6 millones de euros. 
De esos fondos, el 22,19% se 
destina a América Latina, el 
77,55% a África y una pequeña 
parte a nuestro trabajo en Espa-
ña con personal sociosanitario 
y de sensibilización e incidencia 
política en salud.  El 3,39% lo 
dedicamos a Educación para la 
Ciudadanía Global.

En un contexto global donde 
los conflictos se multiplican y 
recrudecen, donde las crisis se 
cronifican y a veces se olvidan, 
seguimos como siempre traba-
jando con aquellas personas y 
comunidades, profesionales y 
sistemas sanitarios que, sin estar 
presentes a diario en las noti-
cias, siguen necesitando de una 
cooperación eficaz y de igual a 
igual. Como siempre, trabajando 
con rigurosidad y con un alto 
nivel de compromiso, buscando 
el equilibrio financiero y el mayor 
impacto posible. 

Nuestras cuentas han sido 
sometidas a auditoría externa 
por Elizalde Auditores, S.L.P. (Nº 
R.O.A.C. S1749). Asimismo, la 
Federación de Asociaciones de 
medicusmundi de España, de la 
que medicusmundi NAM forma 
parte, sigue manteniendo un año 
más el Sello de Transparencia y 
Buen Gobierno promovido por la 
Coordinadora de ONGD.

¡Gracias por seguir apoyando 
nuestra misión!

Alfredo Amilibia Elorza 
Tesorero

Ingresos   4.377.695,08 € gastos  4.304.851,83 € 
Salud 
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LLAMADA A LA ACCIÓN

LOGROS

Rehabilitamos y equipamos 6 
establecimientos de salud en 
Saint Louis, Senegal.

Formamos en transforma-
ción social a 675 monitores y 
monitoras de tiempo libre de 
Aragón y Navarra. 

4.795 personas se beneficiaron 
del acompañamiento que dimos a 
Scouts Católicos de Navarra, SE-
DENA, NATURA, Semana escolar 
de vela e IES Sarriguren BHI.

Ponemos en marcha 45 cam-
pos-escuela agrícolas para 
1.690 hogares en Alto Uelé, 
República Democrática del 
Congo.

En El Salvador, dotamos a dos 
hospitales de Unidad de Aten-
ción Especializada para mujeres, 
niñas y adolescentes afectadas 
por violencias machistas.

Contribuimos a la reducción del 
37 al 25% de menores de cinco 
años con malnutrición crónica 
en 9 comunidades de Gakenke, 
Ruanda.

106 jóvenes de 14 a 17 años 
participaron en nuestros 6 Gru-
pos de Acción Social.

Desarrollamos 39 intervenciones 
educativas en centros de educa-
ción infantil y primaria de Aragón.

1.149 personas socias (618 
mujeres y 531 hombres) y 15 
empresas socias apoyaron 
nuestra labor.

126 personas colaboraron como 
voluntarias (61% mujeres y 
39% hombres).

Más de 30 personas y cerca de 
130 establecimientos vendieron 
nuestra lotería solidaria en Nava-
rra, Madrid y Aragón, recaudan-
do 11.210 € de donativo.  

Celebramos los 30 años de vida 
de medicusmundi en Madrid.

Haz tu testamento solidario

“No es necesario disponer de una gran fortuna 
para dejar un testamento solidario. Sólo hace 
falta el deseo de querer un mundo mejor para 
quienes vienen detrás”.

medicusmundi NAM

GRACIAS

¿Qué ventajas tiene?  
¿Cómo lo hago?
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Fondo Global, Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo, Gobierno de Aragón, 
Comunidad de Madrid, Gobierno de Navarra, Parlamento de Navarra, Ayuntamiento de Binéfar, Ayuntamiento 
de Burlada, Ayuntamiento de Cariñena, Ayuntamiento de Madrid, Ayuntamiento de Pamplona, Ayuntamiento de 
Pinto, Ayuntamiento de Teruel, Ayuntamiento de Tudela, Ayuntamiento de Utebo, Ayuntamiento de Zaragoza, 
Diputación Provincial de Teruel, Diputación Provincial de Zaragoza, Federación Navarra de Municipios y 
Concejos, Asociación Los Kaskicos, Caixabank, Caja Laboral, Comansa, Creartelia, Euskal Herria 11 Kolore, 
Eurhope, Federación Asociaciones Scout, Fundación Ciganda Ferrer, Fundación Felipe Rinaldi, Fundación 
Hermanos Iraizoz, Fundación Hermanos Sarasibar, Fundación Magtel, Fundación Napardi, General Optica, La 
Casa Encendida, Grupompleo y muchas personas particulares.

Muchísimas gracias a todas las personas y organizaciones públicas y privadas que apoyáis nuestra labor

VUESTRA COLABORACIÓN NOS PERMITE CONSTRUIR UN MUNDO MÁS SALUDABLE.
ASÓCIATE-DONA-HAZ VOLUNTARIADO-DEJA UN TESTAMENTO SOLIDARIO

Financiadores
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