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En 2024 medicusmundi cele-
bramos el 50 aniversario de la 
puesta en marcha del Hospital 
de Nemba, el que fuera primer 
proyecto de medicusmundi 
en Navarra. Hasta Ruanda, para 
su celebración, nos acompañó 
una delegación del Gobierno na-
varro, que lo ha apoyado desde 
el inicio de su programa de coo-
peración. Fue una oportunidad 
para reflexionar sobre cómo ha 
evolucionado en estas cinco dé-

cadas el apoyo que brindamos 
y con él, nuestra asociación, pa-
sando de un enfoque centrado 
en el sostenimiento del hospital, 
a un abordaje más integral que 
fortalece el sistema público de 
salud e interviene sobre determi-
nantes de la salud como el agua, 
saneamiento, higiene, alimenta-
ción, pobreza, género… 

Asimismo, destacó el trabajo 
de salud que apoyamos en 
El Salvador, donde nuestras 
compañeras salvadoreñas 
desarrollan un imprescindible 
proyecto de atención integral a 
mujeres, niñas y adolescentes 
que sufren violencia. 

A nivel asociativo, fue el último 
año de nuestro Plan Estratégico 
2021-2024 y, en la creación del 
nuevo plan 2025-2029, participó 
tanto el equipo técnico, como 
la Junta y las delegaciones de 

África y Latinoamérica. Además, 
elaboramos de forma participati-
va una estrategia para desarrollar 
en nuestro entorno acciones de 
formación, incidencia y sensibili-
zación en salud. 

Para acompañar a las personas 
que quieren aportar su tiempo 
y conocimientos a la defensa 
del derecho a la salud, pusimos 
también en marcha la campaña 
de Activismo Mundi. 

Agradezco a todas las personas, 
empresas y entidades que nos 
han acompañado un año más 
porque creen en una cooperación 
transformadora que, tanto en 
el Norte como en el Sur global, 
aborda de forma colectiva las 
desigualdades que nos enferman. 
¡Espero que tú seas una de ellas! 
Pero, si aún no lo eres,

¡hazte activista mundi! 

Memoria medicusmundi NAM 2024

Somos una asociación formada 
por 1.133 personas y enti-
dades socias (605 mujeres, 
514 hombres y 14 empresas), 
165 personas voluntarias y 
15 personas contratadas en 
Navarra, Aragón y Madrid 
que defendemos el derecho a 
la salud de todas las personas, 
especialmente de aquellas que 
se encuentran en situación de 
especial vulnerabilidad.

Damos apoyo sostenido a 
comunidades de Bolivia, El 
Salvador, Guatemala, Mali, 

República Democrática del 
Congo, Ruanda y Senegal con 
proyectos de cooperación que 
fortalecen los Sistemas Pú-
blicos de Salud -con especial 
énfasis en la Atención Primaria 
y la Salud Pública- y mejoran 
las condiciones de vida, inter-
viniendo sobre los determinan-
tes sociales de la salud. Por-
que nuestro objetivo es que la 
población viva en condiciones 
saludables y reciba atención 
sanitaria de calidad siempre 
que lo necesite. 

Nos sentimos parte de una 
ciudadanía comprometida que 
quiere transformar la sociedad, 
defendiendo un modelo eco-
nómico y social más justo en 
el que la salud sea un derecho.

Galardones como el Premio 
Príncipe de Asturias a la Con-
cordia, el Premio a la Institu-
ción Excepcional en Salud y el 
Premio Sasakawa de la Orga-
nización Mundial de la Salud 
(OMS) avalan la eficacia de 
nuestro trabajo.
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 · Red Nacional de ONGs para el desarrollo de 
las mujeres (RENADEF), División Provincial 
de Salud de la Provincia de Kinshasa y Uni-
versidad de Uelé (UNIUELE) en la República 
Democrática del Congo.

 · Consejo de Barrio HLM Leona en Senegal. 
 
 

 · Dirección Regional de la Salud de Kayes, Ins-
tituto Nacional de Formación en Ciencias de la 
Salud de Mali y Union Technique de la Mutuali-
té Malienne (UTM) en Mali.

 · Distrito de Gakenke y Diócesis de Ruhengeri 
en Ruanda.

 · Instituto de Salud Incluyente (ISIS) en Guatemala.

QUÉ HACEMOS

Organizaciones locales que son nuestras socias en los países 
donde trabajamos

Hemos mejorado el acceso al derecho 
a la salud de 3.795.565 personas con 
25 proyectos en 8 países:

1.585.504 mujeres

2.210.061 hombres

medicusmundi NAM

ESPAÑA
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SALUD
Celebramos en Ruanda el 50 aniversario del hospital de Nemba y seguimos cooperando por el 
derecho a la salud en otros seis países y en nuestros territorios

En diciembre, participamos en 
la celebración del 50 aniver-
sario de la inauguración del 
hospital de Nemba, el cual se 
puso en marcha con el apoyo 
de medicusmundi junto con 
la Iglesia y sociedad navarras. 
Un apoyo mantenido durante 
cinco décadas que ha evolucio-
nado desde la ayuda directa a 
la construcción, equipamiento 
y funcionamiento del hospital, 
hasta la cooperación en cues-
tiones más estratégicas y, más 
allá del hospital, en los centros 
de salud y en las comunidades 
de su área de influencia.

Asimismo, continuamos nuestro 
trabajo por el derecho a la salud 
en Senegal, Mali, República 
Democrática del Congo, Guate-
mala, El Salvador y Bolivia, en los 
ámbitos del fortalecimiento de 
los sistemas públicos de salud, 
el equipamiento y mejora de las 
infraestructuras, la formación de 
personal sanitario, la mejora de 
la accesibilidad a los servicios de 
salud, la lucha por la equidad de 
género y contra la violencia hacia 
las mujeres, la salud de adoles-
centes y jóvenes y el abordaje 
de los determinantes sociales de 
la salud como el acceso a agua 

potable, saneamiento y nutrición 
adecuada, la generación de 
ingresos o la mejora de los siste-
mas productivos locales. Tam-
bién, continuamos con la asisten-
cia técnica de profesionales de la 
salud de Navarra a profesionales 
de Guatemala entorno a la salud 
familiar y comunitaria y salud 
mental, así como para la mejora 
del sistema de urgencias y emer-
gencias sanitarias de Bolivia. 
A través de un proceso participati-
vo, creamos además una estrategia 
de incidencia, formación y sensibi-
lización en salud para llevar a cabo 
en Navarra, Aragón y Madrid.

TRANSFORMACIÓN SOCIAL
Promovemos una ciudadanía participativa de lo local a lo global

Vivimos una época de globalización 
económica, homogeneización cultu-
ral, avances tecnológicos y cientí-
ficos y riesgos medioambientales, 
que no son fenómenos neutros y 
que tienen consecuencias sociales, 
políticas y económicas a nivel mun-
dial y local. Esta situación requiere 
una ciudadanía capaz de compren-
der mejor los problemas sociales, su 
interdependencia y relaciones entre 
lo local y lo global. 
Asimismo, la participación de las 
personas jóvenes es un factor 
clave para el desarrollo sostenible 
y el logro de la Agenda 2030. Las 
personas jóvenes no deben ser mi-

nimizadas a consumidoras pasivas 
y faltas de compromiso; deben ser 
aceptadas como agentes de cambio 
activos, innovadores y críticos.
Por eso, un año más, impartimos el 
módulo de Educación Transforma-
dora para la Ciudadanía Global en 
colaboración con seis Escuelas de 
Tiempo libre de Navarra y Aragón. 
Además, dimos asesoramiento y 
acompañamiento a asociaciones 
y entidades del ámbito no formal. 
Continuamos también con nuestros 
Grupos de Acción Social y grupos de 
calle, con las actividades en nuestro 
Espacio Mundi de Zaragoza y en 
centros escolares sobre sostenibili-

dad ambiental, respeto a los dere-
chos humanos, equidad de género, 
diversidad intercultural, lucha contra 
la pobreza y exclusión social, comer-
cio justo y consumo responsable.
Además, impulsamos diálogos, 
intercambios de experiencias y 
procesos de reflexión y aprendizaje 
conjunto entre adolescentes de 
Pamplona, Bolivia y El Salvador para 
el desarrollo de prácticas transfor-
madoras que permitan la creación 
de un movimiento más amplio que 
les vincule más allá de sus barrios 
con la realidad global y la búsqueda 
del bien común.

HISTORIAS CON NOMBRE PROPIO
FABIOLA GARCÍA
La psiquiatra Fabiola García, del Programa de Salud Mental del Ministerio de Salud de Guatema-
la, participó en uno de los proyectos de asistencia técnica, con implicación voluntaria de profe-
sionales de salud de Navarra, que incluyó la visita de Fabiola para conocer de cerca los servi-
cios de salud mental de la Comunidad Foral.

“Para mí ha supuesto un cambio de perspectiva y una unión entre la 
salud mental y la salud pública. Una lucha contra el estigma y la discri-
minación, una actualización del modelo de atención y, sobre todo, la 
descentralización de la salud mental”.

LEER MÁS EN: 



DESARROLLO ASOCIATIVO
Buscamos activistas mundi para defender el derecho a la salud

A lo largo de 2024 llevamos a 
cabo varias iniciativas para dar a 
conocer nuestro trabajo y animar 
a la población a apoyarlo de 
distintas maneras, destacando la 
puesta en marcha de la campaña 
de Activismo Mundi.  

La realidad es que cada vez 
nos cuesta más conseguir 
personas y entidades que quieran 
comprometerse con la defensa 
del derecho a la salud, por lo que 
nos toca estrujar las neuronas 
para conseguir apoyos, tanto 
económicos como humanos, 
y hacerlo invirtiendo el mínimo 
dinero posible. Nuestra prioridad 
es siempre destinar los fondos 
a mejorar la salud y promover la 
transformación social. 

Así, este año, pusimos 
en marcha en Navarra la 
campaña Activista Mundi, para 
promocionar un voluntariado 
que contribuya de muy diversas 
formas a un mundo más sano. 

También, mantuvimos 
actividades ya habituales que 
nos permiten conseguir fondos 
y darnos a conocer, como 
la venta de lotería navideña 
-gracias a la implicación de 
30 personas voluntarias y 130 
establecimientos colaboradores- 
y la venta de dorsales solidarios 
para las carreras de Zaragoza. 
Con el Maratón de Cuentos y 
la exposición fotográfica ‘Las 
tres S’, acercamos la realidad 
de Senegal a la población 

madrileña, gracias al incansable 
Comité Local de Madrid. 
Asimismo, explicamos nuestro 
trabajo en varios conciertos 
organizados por la Federación 
de Coros de Navarra. 

Todo esto no podríamos 
hacerlo sin la implicación 
de decenas de personas 

voluntarias.

Por ello, dedicamos tiempo 
a elaborar la política de 
voluntariado de la FAMME 
y a participar en espacios 
participativos como el Consejo 
Navarro de Voluntariado y el 
grupo motor de voluntariado 
corporativo en Navarra.

HISTORIAS CON NOMBRE PROPIO

LEER MÁS EN:

ALAN BLANCO
En su voluntariado, Alan forma parte del equipo de títeres de Aragón y apoya con la impartición 
de los talleres textiles y de reutilización de materiales con los que promovemos un consumo 
más responsable, además se ha sumado recientemente al equipo de comunicación.

“Para mí ha sido como una luz transformadora porque, aunque ya había 
colaborado de voluntario en otras asociaciones, aquí he experimentado 
una evolución a nivel personal: conociendo nuevas habilidades y sa-
cándole partido a algunas aptitudes de mí que yo mismo desconocía”. 

HISTORIAS CON NOMBRE PROPIO
ELÍAS PULIDO
Como integrante del Comité Local de Madrid, Elías participa de forma voluntaria en la planifica-
ción y organización de las actividades que medicusmundi llevamos a cabo cada año en la 
Comunidad de Madrid: ferias, exposiciones, comidas o coloquios.

“Colaborar con medicusmundi significa formar parte de un gran equi-
po de personas que se preocupan porque otras personas tengan salud. 
Y, una vez puestos en marcha los proyectos, es gratificante ver las 
mejoras de las condiciones de vida para esas poblaciones”.

LEER MÁS EN: 



INFORME ECONÓMICO 

LAS CUENTAS CLARAS

La rendición de cuentas es un 
pilar para medicusmundi, no 
sólo como principio, sino como 
forma de construir la confianza 
con las personas e instituciones 
que nos apoyan.

Así, en 2024, nuestro volumen 
de actividad fue de 3.447.016,78 
euros, con un 81,59 % de finan-
ciación pública -de distribución 
considerablemente diversificada 
procedente de administraciones 
de ámbito internacional, estatal, 
autonómico y local- y un 18,41 % 

de financiación privada. Agrade-
cemos especialmente su compro-
miso a nuestra base social que 
garantiza la estabilidad de nuestras 
acciones con sus cuotas, donacio-
nes y legados solidarios.

Dedicamos el 81,38 % del total de 
los fondos a proyectos de salud y 
el 3,68 % a transformación social. 
Respecto a la distribución geo-
gráfica de los proyectos de salud, 
que superan los 2,8 millones de 
euros, el 29,57 % fue destinado a 
Latinoamérica, el 69,37 % a África 
y una pequeña parte a nuestro 
trabajo en España con personal 
sociosanitario, de sensibilización e 
incidencia política en salud.  

En un contexto global en el que 
se multiplican las crisis y en el que 
actores relevantes como Estados 
Unidos anuncian su retirada de la 
Organización Mundial de la Salud 
y la suspensión de su ayuda oficial 
al desarrollo, nuestra labor es más 
necesaria que nunca. Las cifras 
en España tampoco acompañan. 
Como puedes ver en el informe 

La Salud en la Cooperación al 
Desarrollo y la Acción Humanita-
ria que elaboramos cada año, la 
Ayuda Oficial al Desarrollo (AOD) 
española supone el 0,24 % de la 
Renta Nacional Bruta, lejos de la 
media europea y del compromiso 
del 0,7 %. Más preocupante es, 
si cabe, la situación en salud. Y 
es que España solo destina el 6,9 
% de su AOD a este sector, en un 
contexto que requiere respues-
tas constantes e integrales para 
afrontar los complejos retos de la 
salud global.

Por todo esto es tan 
importante tu apoyo. 

Nuestras cuentas han sido someti-
das a auditoría externa por Elizalde 
Auditores, S.L.P. (Nº R.O.A.C. 
S1749) y la Federación de Aso-
ciaciones de medicusmundi de 
España, de la que medicusmundi 
NAM formamos parte, sigue man-
teniendo un año más el Sello de 
transparencia y buen gobierno de 
la Coordinadora de ONGD. 

CARLOS VALENCIA RODRÍGUEZ 
Tesorero

Ingresos   3.488.004,87 € gastos  3.447.016,78 € 

Salud 
(81,38%)

Transformación 
Social
(3,68%)

Comunicación, 
Captación,  

Voluntariado e 
Incidencia

(2,35%)

Estructura de  
la Asociación

(12,60%)
Ingresos privados 
AECID
Gobiernos Autonómicos

Entidades Locales
Otros Organismos Internacionales
Unión Europea

- €

200.000 €

400.000 €

600.000 €

800.000 €

1.000.000 €

12,91%12,98% 26,26%18,41% 20,43% 9,02%



LLAMADA A LA ACCIÓN

LOGROS

Mejoramos las infraestructuras 
y el equipamiento de 7 centros 
y puestos de salud en 
Saint Louis, Senegal.

Colaboramos con la Universi-
dad de Zaragoza en los grados 
de Trabajo Social, Relaciones 
Laborales, Magisterio Infantil y 
Geografía.

110 jóvenes de 14 a 17 años 
participaron en nuestros 5 Gru-
pos de Acción Social de Navarra.

Formamos en atención integral 
individual con enfoque familiar 
y comunitario al servicio de en-
fermería y medicina de Cuilco y 
Sololá en Guatemala, con 47 % 
de participación maya.

Regularon el uso y la organi-
zación de ambulancias en los 
9 departamentos de Bolivia, 
tomando como referencia al 
Servicio Navarro de Salud.

Apoyamos a 362 mujeres de 
Mali para emprender actividades 
generadoras de ingresos que les 
permitan incluir a sus familias en 
las mutualidades de salud.

Exhibimos 18 exposiciones por 
las tres provincias de Aragón, lle-
gando a más de 8.000 personas.

26.512 personas se benefi-
ciaron de nuestras actividades 
de Transformación Social en 
Navarra y Aragón.

165 personas colaboraron como 
voluntarias: 100 mujeres y 
65 hombres.

30 personas y cerca de 130 es-
tablecimientos vendieron nuestra 
lotería en Navarra, Madrid y 
Aragón, recaudando 10.798 
euros de donativo.

  

Celebramos en Madrid nuestro 
tradicional maratón de cuentos 
y una comida senegalesa con 
59 comensales. 

Enviamos 24 comunicaciones 
por email a nuestra base so-
cial y 11 boletines de noticias. 
Comunicamos en Facebook, X, 
Instagram, LinkedIn y YouTube 
y conversamos en WhatsApp 
con nuestras comunidades de 
Aragón, Navarra y Madrid.

Porque creemos en el trabajo en equipo, 
buscamos entidades, tanto públicas como 
privadas, que sean nuestras socias y aliadas 
en el camino hacia un mundo en la que la salud 
sea un derecho para todas las personas.

medicusmundi NAM

¿Cómo ser empresa solidaria?

Tu empresa puede contribuir a un mundo más sano y justo



MADRID
Lanuza, nº 9 - local 
28028 Madrid 
Tel.: 917 25 13 31

nam@medicusmundi.es

www.lasaludunderecho.es

NAVARRA
Ronda de las Ventas, nº 4 - 1º 
31600, Burlada - Navarra 
Tel.: 948 13 15 10 

ARAGÓN
C/ San Blas 79, local-C 
50003, Zaragoza 
Tel.: 976 20 16 81 

navarra aragón madrid

@medicusmundinam

 @medicusmundinam

medicusmundi NAM

medicusmundi NAM (Navarra-Aragón-Madrid)

@medicusmundinam 

Fondo Global, Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo, Gobierno de Aragón, Comunidad 
de Madrid, Gobierno de Navarra, Parlamento de Navarra, Ayuntamiento de Burlada, Ayuntamiento de Ejea de 
los Caballeros, Ayuntamiento de Madrid, Ayuntamiento de Pamplona, Ayuntamiento de Pinto, Ayuntamiento 
de Teruel, Ayuntamiento de Tudela, Ayuntamiento de Utebo, Ayuntamiento de Zaragoza, Diputación Provincial 
de Teruel, Diputación Provincial de Zaragoza, Federación Navarra de Municipios y Concejos, Caixabank, Caja 
Laboral, Colegio Oficial Aparejadores, Arquitectos Técnicos e Ingenieros de Edificación de Navarra, Colegio Oficial 
Arquitectos Vasco Navarro - Delegación Navarra, Comansa, Fundación Ciganda Ferrer, Fundación Felipe Rinaldi, 
Fundación Hermanos Iraizoz, Fundación Hermanos Sarasibar, Fundación Napardi, General Óptica, La Casa 
Encendida, Obra Social Ibercaja, Grupompleo, ZAS Comunicación y muchas personas particulares.

Muchísimas gracias a todas las personas y organizaciones públicas y privadas que apoyáis nuestra labor. 
GRACIAS A VUESTRA COLABORACIÓN HAY MÁS SALUD EN EL MUNDO 
ASÓCIATE - DONA - HAZ VOLUNTARIADO

FINANCIADORES


