


Saludo del presidente 01

Estimadas personas socias, voluntarias y entidades

colaboradoras: un año más tengo el placer de

presentaros la memoria de actividades de

medicusmundi Norte correspondiente a 2024, que

refleja nuestro compromiso con la salud global y

nuestra lucha constante por un mundo más justo, 

Organigrama

Depósito legal: AS-2274/92
Imprime: 

donde el derecho a la salud sea una realidad para

todas las personas. En un contexto global marcado

por crisis sanitarias, hemos redoblado nuestros

esfuerzos para garantizar el acceso a servicios de

salud de calidad en comunidades vulnerables, a

través de la capacitación de profesionales, el

refuerzo de infraestructuras y la educación en

salud, ejes fundamentales de nuestra acción. Como

novedad, reforzamos nuestra presencia en Galicia

con la contratación de una nueva persona en el

equipo. Así invitamos a esta comunidad hermana a

ser parte del cambio, junto con Cantabria y

Asturias, hacia un planeta más sostenible. Os invito

a recorrer las páginas de esta memoria, a conocer

en detalle nuestro impacto y a seguir

acompañándonos en este camino. Porque juntos,

con esfuerzo y convicción, podemos seguir

construyendo un mundo más saludable y justo para

todas las personas.

LUIS CASADO

Presidente de medicusmundi Norte
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Agradecemos a todas aquellas personas

socias, voluntarias, colaboradoras,

donantes, organizaciones, instituciones

públicas y privadas y centros educativos,

vuestro tiempo y colaboración

desinteresada con medicusmundi Norte

para que la salud sea un derecho al alcance

de todas las personas. Sin vuestro apoyo

nuestro trabajo no sería posible: Colegios

Oficiales de Médicos de Cantabria y

Asturias, General Óptica, Fundación

Alimerka, Farmamundi, Gobierno de

Cantabria, Agencia Asturiana de

Cooperación, Ayuntamientos de Santander,

Gijón, Avilés, Llanera y Oviedo,

Coordinadoras de ONGD de Asturias,

Galicia y Cantabria y plataforma

migranodearena.org.

En Cantabria: Hospitales de la comunidad,

Federación de Niños para el Mundo,

Imprenta Quinzaños, Peña La Pirula,

Servicio Cántabro de Salud, Oficina de

Acción Solidaria de la Universidad, Centro

de Día La Ontanía, Colegio Sagrados

Corazones, Residencia Colisee de Puente

Viesgo, Centro de Día de Astillero y Asilo

San José (Torrelavega).

En Asturias: HUCA, SESPA, Universidad

de Oviedo, Facultad Padre Ossó, Fundación

Pájaro Azul, XEGA, Centro Médico, Jaime

Baladrón, Imprenta Gofer, Arquia Caja de

Arquitectos, Clowntigo.

En el sur global: Esclavas del Sagrado

Corazón de Jesús, Hermanas Franciscanas

Misioneras de María Auxiliadora (Mali),

Unidad de Desarrollo de la Mujer y la

Familia-UDIMUF y Centro de la Mujer

(Honduras).
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Las mujeres reciben formación para impulsar

actividades generadoras de ingresos, y la

población general se capacita en materia de

salud. Las formaciones se desarrollan en tres

centros;

Centro de Salud Santa Clara: Formación en

salud sexual y reproductiva, sensibilización

contra la Mutilación Genital Femenina (MGF),

evolución del embarazo para disminuir el riesgo

de aborto, higiene básica, y prevención de

diabetes, hipotensión e hipertensión.

Centro Sociocultural Madre María Bernarda:

Alfabetización a mujeres en bambará, francés y

contabilidad, costura y bordado.

Centro Multifuncional Ana Coulibaly:

Formación Profesional que incluye materias

como vida asociativa, cooperativas,

emprendimiento, género, equidad, liderazgo;

francés y contabilidad; peluquería, maquillaje y

tatuaje tradicional, corte y confección, cocina,

restauración, e informática.

Proyectos de cooperación 03

El difícil acceso a una nutrición adecuada en

Mali  repercute negativamente en la esperanza

de vida, que se sitúa en 59 años. En una

sociedad mayoritariamente agrícola, las

mujeres apenas poseen o dirigen

explotaciones de este tipo, mermando su

capacidad de independencia económica. Este

proyecto, en consorcio con la Fundación

Pájaro Azul, apoya a una cooperativa de

mujeres agricultoras de Mafeya para mejorar la

calidad y la cantidad de su producción.

Las mujeres reciben formación en técnicas

agrícolas, gestión de la cooperativa, mejora de

sus infraestructuras y equipamiento, y

asesoramiento en materia de nutrición, Se ha

introducido el cultivo de moringa oleífera,

cuyas hojas contienen un alto valor de

nutrientes.

Implementación de medidas
tendentes a la calidad nutricional
de los alimentos disponibles en el
mercado de Koulikoro (fase 4)

Mejora de las condiciones de
vida de la población maliense
(fase 7)

MALI



Este proyecto ha supuesto una mejora

importante de las condiciones socio-sanitarias

de las mujeres embarazadas del área de

Koulikoro y de sus bebés.

Se ha realizado el seguimiento de la gestación a

150 mujeres embarazadas y a sus bebés; las

mujeres recibieron formación junto a 75 de sus

maridos en materia de salud sexual y

reproductiva e Infecciones de Transmisión

Sexual (ITS). Sus bebés pasaron a formar parte

del estudio sobre nutrición que desde el Centro

Médico Santa Clara se está llevando a cabo con

la Universidad, recibiendo un seguimiento

nutricional hasta los 6 años junto con otros 300

menores del área de Koulikoro. Además, se ha

realizado durante el parto la reparación

fisiológica de la escisión a dos mujeres que

presentaban problemas de salud graves

derivados de la misma.
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Doscientas mujeres embarazadas de entre 16

y 40 años de Koulikoro, Gouni, Mafeya y Kayo,

así como menores de 5 años y los bebés que

nacieron a lo largo de este periodo, recibieron

atención sanitaria y nutricional.

Provisión de medicamentos y test nutricionales
a menores de cinco años.

Análisis de cáncer de cuello de útero y durante
el embarazo.

Planificación familiar; implicación de los padres
en el embarazo y la paternidad activa.

Formación en nutrición, higiene, cuidados
durante el embarazo y el parto e Infecciones
de Transmisión Sexual (ITS)

Prevención y atención a las consecuencias de
la Mutilación Genital Femenina (MGF) y
reconstrucción fisiológica.

Atención sanitaria a mujeres
embarazadas del área de
Koulikoro (fases 6 y 7 )

Acceso a la salud sexual y
reproductiva de las mujeres del
área de Koulikoro



Este proyecto tiene el objetivo de fortalecer el

liderazgo y la participación de las mujeres en los

espacios de toma de decisiones a nivel

comunitario para la prevención de la violencia

machista y sus consecuencias en redes

barriales de dos comunidades garífunas.

Se ha contribuido a la erradicación de la

violencia impulsando y articulando redes de

mujeres organizadas para la promoción y

defensa de sus derechos, desarrollado una

Escuela de formación Política sobre Feminismo,

Acceso a la Justicia y Derechos Humanos de las

Mujeres y niñas, y elaborando un Plan de

intervención comunitaria y material educativo e

informativo.
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Las mujeres lencas han participado de manera

activa en el aumento de su propio bienestar

con el apoyo de esta iniciativa, a través de la

mejora del entorno y la seguridad alimentaria,

el acceso de calidad a una salud sexual y

reproductiva efectiva, la implicación

comunitaria y la reducción de la vulnerabilidad

ante los problemas generados por el cambio

climático. Se ha mejorado el acceso y calidad

de los servicios de salud sexual y reproductiva

de la Red de Servicios de Salud Integral en los

municipios de las redes de mujeres indígenas

lencas beneficiarias del proyecto, y se ha

fortalecido la participación comunitaria en

Comités de Emergencias Locales para la

gestión sostenible de su territorio.

Promoción de la Salud comunitaria
y adaptación sostenible del territorio
ante el cambio climático en
Comunidades Indígenas Lencas en
el departamento de Intibuca

¡Juntas! Colectivizando luchas
para la prevención de la violencia
contra mujeres y niñas en el
municipio de La Ceiba (fase 4)

HONDURAS

En colaboración con medicusmundi Bizkaia



Educación para la
Transformación Social

Proyecto en consorcio con el Grado de Terapia

Ocupacional de la Facultad Padre Ossó:

VI jornadas Participación comunitaria en

salud. Perspectivas Norte y Sur para

promover que la ciudadanía asuma

responsabilidades en su salud y bienestar,

mostrando experiencias en Mali y Asturias

(14/03/24 en la facultad)

Con motivo de los Premios Princesa de

Asturias, el alumnado de TO se reunió con

Mariano Jabonero, secretario general de la OEI,

para presentarle el proyecto Tendiendo
puentes... (24/10/24 en la Facultad de

Formación del Profesorado y Educación.

Campamentos del Sahara. Siete estudiantes y

una profesora de Terapia Ocupacional viajaron a

los campamentos para impulsar la app ValTO y

formar a profesionales locales del Centro de

Educación Especial de Auserd (5 al 12/12/24).
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Transferencia de conocimientos Norte-
Sur: tendiendo puentes, construyendo
capacidades. Rehabilitación en el nuevo
entorno telemático (fase 7). Asturias

UNIVERSIDAD

Laboratorio de ideas; claves para la
promoción de la participación por el
derecho a la salud. Cantabria

Detectamos públicos potenciales con interés en

reivindicar el derecho a la salud con los que

hemos de reforzar la comunicación, como la

universidad y Colegios Profesionales de ramas

sanitarias. Con este proyecto activamos la

escucha para conocer las propuestas de estos

colectivos, que son generadores de ideas para

futuras campañas conjuntas. Con el apoyo de

San-art- El arte de hacer salud, constituimos un

grupo motor y un proceso de reflexión que

culminará con la producción de un documento

que recoja las claves para la promoción de la

participación por el derecho a la salud. Este

trabajo es la base de una campaña de

incidencia política y difusión sobre activos de

salud, determinantes sociales de salud y

alcance del ODS 3 en Cantabria.
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ENCUENTRO CON UNIVERSIDAD

CABOVERDIANA. Encuentro en la Universidad

de Cantabria. Nos reunimos en la Facultad de

Educación con la doctora Clementina Furtado,

directora del Centro de Investigación y Formación

de Género y Familia (CIGEF) de la Universidad

de Cabo Verde. Entre otros, abordamos desafíos

urgentes como el del empoderamiento de las

mujeres, y la Mutilación Genital Femenina en

varios países africanos (28/11/24)

CHARLA EN ENFERMERÍA. Charla del

epidemiólogo Daniel López Acuña en la Escuela

de Enfermería, en Gijón, ante alumnado de la

asignatura de Salud Pública en el marco del

proyecto “Hacia una salud global” que busca

difundir en el concejo conocimiento y compromiso

solidario con el ODS 3. Salud y bienestar para
todos y todas (10/10/24)

JORNADAS CON FARMAMUNDI. Participamos

en la jornada organizada por Farmamundi en el

Paraninfo de la Laboral orientada al alumnado de

la Escuela de Trabajo Social: "El derecho a la

salud desde la Agenda 2030: una perspectiva

global para cambiar el mundo". La intervención de

medicusmundi norte se tituló "Una mirada

integradora del derecho a la salud" (20/09/24)

INVESTIGACIÓN. Apoyamos una investigación

de la mano de la Universidad de Oviedo en

relación con las propiedades nutricionales de la

moringa y su impacto en la salud de la

comunidad. Medicusmundi aporta a este estudio

datos suministrados por el centro de salud de

Koulikoro.
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ACTIVIDADES

EXPOSICIÓN. "Promoción y defensa de los derechos

sexuales y reproductivos mediante la participación

activa de mujeres y jóvenes indígenas lencas en

Intibuca, Honduras". Se exhibió en el IES Las Llamas

de Santander del 15/01/24 al 15/02/24 y en el Hospital

de Laredo del 17/02/2024 al 11/03/2024.

MÁS CINE, POR FAVOR. Proyectamos dos

documentales de medicusmundi Mediterrania.

Woman. Proyección y coloquio en la Casa de

Encuentro de Mujeres de Avilés en el marco de las

jornadas "Afrilés Fest” (22/05/2024),y en el IES

Llanera (19/12/2024).

Maldita: A Love Song to Sarajevo, Goya al mejor

corto documental, en colaboración con XEGA, en la

Escuela de Comercio, Gijón. Conexión online con

Francesc Álvarez, co-guionista (19/07/2024)

CHARLAS EN CENTROS EDUCATIVOS. Liébana

Piedra ha impartido las siguientes charlas: - Salud y
Mujer para alumnado de 1º ESO (21/03, 24/04, 28/11

y 19/12) en el IES Las Llamas de Santander y para

estudiantes de 1ºBACH del IES Valle de Camargo: -

Salud y agua para 4º ESO del Colegio Sagrados

Corazones de Torrelavega y el Centro de Día La

Ontanía de Suances (15/05): - Salud global en la

Parroquia Los Carmelitas y a estudiantes de BACH

del IES José Zapatero (Castro Urdiales).

LECTURA DE CUENTOS A PERSONAS MAYORES.

Actividad de aprendizaje y servicio en la que los niños

y niñas participantes del IV Certamen de Cuentos

Solidarios de los colegios San José de El Astillero,

Cuevas del Castillo de Vargas y Cervantes de

Torrelavega leyeron sus cuentos a los usuarios de los

Centros de Mayores: Centro de Día de Astillero,

Residencia Colisee de Puente Viesgo y Asilo San

José de Torrelavega, respectivamente.



Organizamos en Cantabria el IV Certamen

Infantil de Cuentos Solidarios con el tema

Historias sobre la salud en cualquiera de sus
formas: física, social y mental. Participaron 158

niños y niñas de 3º a 6º de Primaria. La entrega

de premios se llevó a cabo en la Feria del Libro

de Torrelavega y fue amenizada por Vera López,

con el cuentacuentos Leyendas de la mar
(03/05/2024). Esta misma actividad se llevó a

cabo en la Biblioteca Central de Cantabria

(23/11/2024) con motivo del Día Internacional

del Niño, y en el Hospital Sierrallana de

Torrelavega (21/12/2024) donde se hizo entrega

de los premios del 18º Concurso de Dibujo

Navidad Solidaria en el que participaron 1.518

dibujos y 20  colegios cántabros sobre el tema

del agua. Los dibujos fueron expuestos en las

paredes del hospital durante la Navidad. Las

ilustraciones y relatos que recibimos en estos

certámenes son un material muy valioso que nos

ayuda a recoger el sentir de los niños y niñas

sobre su salud y los aspectos que la determinan.

Sus propuestas artísticas nos sirven para

identificar activos de salud en la comunidad

educativa y una vez finalizados, elaboramos un

informe y una infografía que enviamos a los

centros participantes.  

La conclusión más importante de estos informes

cuyo tema es ¿Qué es para ti la salud? ha sido

que la alimentación, el agua y el deporte se

reflejan principalmente en los cursos inferiores,

y a medida que avanzan en edad, se

incrementan los factores implicados incluyendo

la familia, hábitos saludables y salud mental y

social. lo que quiere decir que a medida que

avanzan en los cursos escolares su percepción

de la salud se vuelve más global.  

En Asturias celebramos el XXIV Certamen de

Cuentos Doctor Luis Estrada. El primer premio

fue para Antonio Tocornal, gaditano residente en

Mallorca, por su relato Confesión. El segundo

premio del certamen fue para Victoria Trigo, de

Zaragoza, por su relato Cristales rotos. 

Cada 20 de junio se observa el Día Mundial de

las personas refugiadas para concienciar a la

sociedad acerca de las dificultades que

atraviesan quienes deben dejar sus hogares

atrás como consecuencia de persecuciones,

guerras o hambrunas. El 19 de junio recordamos

a los y las más peques la importancia de

mostrar nuestra solidaridad y apoyo a las

personas que, huyendo del horror y la guerra,

buscan asilo y refugio. Mediante un guiñol, la

asociación Clowntigo y su jirafa Yepeta nos

contaron su experiencia en el CEIP Carmen

Ruiz Tilve, en Oviedo.
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Arte y reivindicación: 
concursos para la solidaridad
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Incidencia política

Nos reunimos  con el director general de

Juventud, Cooperación al Desarrollo y

Voluntariado del Gobierno de Cantabria, Manuel

Joaquín Rueda Castillo. Asistía Luis Casado,

presidente de Medicusmundi norte, y personal del

equipo técnico. Presentamos nuestro trabajo y

planteamos los desafíos pendientes en materia de

cooperación y acceso universal a la salud

(22/02/2024)

Presentamos en la Junta General del Principado

de Asturias, junto con Médicos del Mundo

Asturias, el Informe La salud en la

Cooperación al Desarrollo y la Acción

Humanitaria para aportar un análisis crítico de

la Ayuda Oficial al Desarrollo en materia

sanitaria. Intervinieron Juan Cofiño, presidente

de la Junta, Nieves Castaño (Médicos del

Mundo), y Carlos Mediano, responsable de

Estudios e Investigación de medicusmundi

(07/03/2024)

29 personas mayores del Centro de Día La Ontanía

(Suances) y 17 alumnos/as de diseño gráfico de 4º

de la ESO del Colegio Sagrados Corazones  de

Torrelavega participaron en esta actividad de ApS

diseñando el logo que será la imagen de los

próximos concursos de dibujo y de cuentos.

Enriquecedor encuentro intergeneracional en el que

los estudiantes se concienciaron sobre la situación

de sus mayores y los retos sanitarios  a los que se

enfrentan. Por otra parte, los usuarios del centro se

beneficiaron del contacto con las jóvenes

generaciones aprendiendo la utilización de los

diferentes recursos tecnológicos con los que han

dado forma virtual al diseño.

Actividad de Aprendizaje y Servicio:
diseño de imagen para los concursos 2025



DONACIONES DE
MATERIAL SANITARIO

La peña “La pirula” dona 
a medicusmundi la

recaudación de la Semana
Grande de Santander

El trabaio en red es fundamental para

medicusmundi. En red podemos llegar a más

personas, y ser más representativos de los

intereses de la ciudadanía. Tenemos presencia

activa en los siguientes espacios:

Federación de Asociaciones de Medicus

Mundi España (FAMME). Desde 2021 Cruz

Cuevas, vocal de la junta directiva de

medicusmundi norte, asume la presidencia de la

FAMME.

Coordinadoras de ONGD de Galicia, Asturias

y Cantabria. Desde 2022 medicusmundi Norte

ostenta la vocalía de Incidencia política y

Cooperación Descentralizada y colabora en las

actividades que se desarrollan

desde el grupo de Educación para la

Transformación Social en Asturias.

Venta 
de Lotería  en 

Asturias y Cantabria

Consejos de cooperación de los

Ayuntamientos de Gijón, Oviedo y Avilés.

Participamos activamente en dichos consejos

municipales. En Avilés colaboramos en la

organización del XXI Foro Solidario de Avilés (del

5 al 8 de noviembre de 2024). La temática se

centró en el ODS 17 “Alianzas para lograr

objetivos” de la Agenda 2030.

Grupo motor con Farmamundi: “Activando

ODS”. Participamos en la comunidad propositiva

liderada por Farmamundi en Asturias y en las

actividades impulsadas en el marco de esta

colaboración que tuvieron lugar en el HUCA: el

Laboratorio de innovación ciudadana (del 31 de

mayo al 5 de junio) y la mesa de concertación en

la que intervinimos diversos agentes de salud el

4 de diciembre.

11Nuestro trabajo en red

Fundraising

Donaciones de material sanitario enviado a diferentes países a
través de la Federación de Niños para el Mundo 

y Hermanas Esclavas de Jesús, en Cantabria.
Hospital Sierrallana: 4 lámparas de quirófano, 14

respiradores básicos, conexiones a la red de oxígeno y
tubuladuras desechables, oftalmoscopios y otoscopios y 22
ordenadores que se han enviado a Cáritas de Guatemala,

Burkina Faso, Perú y República Democrática del Congo. Centro
Integrado de Formación Profesional Nº 1 (Santander):

material escolar formado por mesas, sillas y pizarras que se
han enviado a Perú. Empresa informática CIC (Santander):

marcos de cuadros, expositores, corchos y una cámara de fotos
con destino a Camerún. Donación de un ecógrafo Toshiba

Xario  SSA.660 con dos sondas, enviado a Cáritas de Guatemala
Campaña “Una ambulancia, miles

de vidas”, para la adquisición y
equipamiento de una ambulancia

en Koulikoro, Mali

Participamos en mercadillos
de Grao y Xixón y en la Feria

del Voluntariado de la
Facultad de Derecho de

Cantabria

https://www.pactomundial.org/ods/17-alianzas-para-lograr-los-objetivos/
https://www.pactomundial.org/ods/17-alianzas-para-lograr-los-objetivos/


Las cuentas claras
Ejercicio 2024
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RESULTADO DEL EJERCICIO/ SUPERÁVIT: 20.875,20€



Financiadores 13

Convocatoria de Cooperación al Desarrollo
Mejora de las condiciones de vida de la población maliense (fase7)

              109.143,37€

Implementación de medidas tendentes a la mejora nutricional de los alimentos
disponibles en el mercado de Koulikoro (fase 4)
109.143,37€     Consorcio con

Convocatoria de Empoderamiento
¡Juntas! colectivizando luchas para la prevención de las violencias contra
mujeres y niñas en el municipio de La Ceiba (fase 4)
70.000€

Convocatoria de Educación para el Desarrollo

Transferencia de conocimientos Norte-Sur: tendiendo puentes, construyendo
capacidades. Rehabilitación en el nuevo entorno telemático (fase 7)
18.000€           Consorcio con

Globalización y salud: hacia una salud global
1,851,49€

Proyecto de Educación para la Ciudadanía

Dotación de insumos al
centro de salud Santa Clara
de Koulikoro
4.000€
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Convocatoria de Cooperación al Desarrollo
Promoción de la Salud comunitaria y adaptación sostenible del territorio
ante el cambio climático en Comunidades Indígenas Lencas en municipios
del departamento de Intibuca, Honduras, C.A.
101.895,65€

Acceso a la salud sexual y reproductiva de las mujeres del área de Koulikoro,
Malí.
23.373,55€

Convocatoria de Empoderamiento

Laboratorio de ideas; claves para la promoción de la participación por el
derecho a la salud
16.000€

Convocatoria de innovación, consolidación y
estabilidad de ONGD

Atención sanitaria a mujeres
embarazadas del área de
Koulikoro (fases 6 y 7)

18.000€

65.000€

20.100€

Maratón de cuentos

1.200€




